
市 町 村 名 担 当 課 電 話 番 号

上 田 市 国保年金課 0268-75-6681

小 諸 市 健康づくり課 0267-25-1880

佐 久 市 健康づくり推進課 0267-62-3196

東 御 市 健康保健課 0268-64-8883

佐久穂町 住民税務課 0267-86-2527

小 海 町 町民課 0267-92-2525

川 上 村 保健福祉課 0267-97-3600

南 牧 村 住民課 0267-96-2211

南相木村 住民課 0267-78-1050

北相木村 住民福祉課 0267-77-2111

軽井沢町 住民課 0267-45-8540

御代田町 保健福祉課 0267-32-2554

立 科 町 町民課 0267-88-8407

長 和 町 こども・健康推進課 0268-68-3494

青 木 村 住民福祉課 0268-49-0111


